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Matriz curricular do curso de Licenciatura em Educacao Fisica
Turno: Diurno e Noturno

Disciplinas 1° semestre

Anatomia do Aparelho Locomotor

Bases Tedrico-Metodolédgicas dos Jogos

Bases Tedrico-Metodoldgicos dos Esportes Individuais |
Citologia e Histologia

Fundamentos da Educacéao

Fundamentos Sdcio-Filosoficos da Educacgéo e Educacéo Fisica
Informatica Aplicada a Educacéo Fisica

Metodologia da Pesquisa Cientifica

Redacao e Interpretacéo de Texto |

Laboratério e Préaticas

Anatomia dos Sistemas Organicos

Citologia e Histologia

Bases Tedrico-Metodolégicos dos Esportes Individuais |
Bases Tedrico-Metodoldgicas dos Jogos

Bases Tedrico-Metodolégicas das Lutas

Disciplinas 2° semestre

Redacao e Interpretacéo de Textos Il

Historia da Educacéo Fisica

Teoria Geral da Ginastica

Psicologia da Educagao

Anatomia dos Sistemas Organicos

Bioquimica

Bases Tedrico-Metodoldgicas da Danca

Bases Tedrico-Metodolégicas das Lutas

Bases Tedrico-Metodoldgicos dos Esportes Individuais |l

Laboratorio e Praticas

Bases Teorico-Metodoldgicas da Danca

Bases Tedrico-Metodoldgicos dos Esportes Individuais |l
Anatomia do Aparelho Locomotor

Bioquimica

Disciplinas 3° semestre

Estudo Técnico da Lingua Inglesa |

Didatica em Educacéo Fisica

Fundamentos da Educacéo Fisica

Bases Tedrico-Metodoldgicas das Atividades Aquéaticas
Bases Tedrico-Metodoldgicas dos Esportes Coletivos |
Neuroanatomia



Introducao a Fisiologia
Cinesiologia
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor

Laboratério e Praticas

Bases Tedrico-Metodolégicas das Atividades Aquaticas
Bases Tedrico-Metodoldgicas dos Esportes Coletivos |
Neuroanatomia

Introducéo a Fisiologia

Cinesiologia

Disciplinas 4° semestre

Estudo Técnico da Lingua Inglesa Il

Educacao Fisica Escolar: Educacao Infantil

Bases Tedrico-Metodoldgicas dos Esportes Coletivos Il
Bases Conceituais do Lazer e Recreacao

Psicologia do Esporte

Fisiologia da Acdo Motora

Nocdes de primeiros Socorros e Condigbes Sanitarias
Aptidao Fisica Aplicada a Educacao Fisica
Psicomotricidade

Laboratorio e Praticas

Bases Tedrico-Metodolégicas dos Esportes Coletivos Il
Bases Conceituais do Lazer e Recreacao

Fisiologia da Acdo Motora

Nocdes de primeiros Socorros e Condigbes Sanitarias
Estagio Supervisionado |

Disciplinas 5° semestre

Politicas Publicas da Educacao e Educacéao Fisica
Bases Tedrico-Metodoldgicas da Ginastica
Atividades Fisicas de Aventura na Natureza
Bases Tedrico-Metodolégicas do Futebol
Bioestatistica

Nutricdo Aplicada a Educacéo Fisica

Educacéo Fisica Escolar: Ensino Fundamental
Educacao Fisica, Comunicacéo e Midia

Trabalho de Concluséo de Curso |

Laboratério e Praticas

Bases Tedrico-Metodolégicas da Ginastica
Bases Tedrico-Metodolégicas do Futebol
Atividades Fisicas de Aventura na Natureza
Estagio Supervisionado Il

Disciplinas 6° semestre

Educacao Fisica Escolar: Ensino Médio
Saude Coletiva e Atividade Fisica
Lazer e Sociedade

Sociologia do Esporte

Educacao Fisica Adaptada

Adaptacdes dos Sistemas Organicos
Pesquisa em Educacao Fisica



Trabalho de Conclusao de Curso Il
Atividades Complementares

Laboratério e Préaticas
Educacao Fisica Adaptada
Estagio Supervisionado Il

Carga horéria total do curso: (Diurno) 3.424 horas

Carga horaria total do curso: (Noturno) 3.082 horas



